
月 日 ～ 月 日

～

～

～

～

～

～

～

月 日 ～ 月 日

～

～

～

～

～

～

年

氏名以外はパソコンによる入力可（氏名のみ直筆で記載すること）

年

令和８年　　　　月　　　　日現在履　　　　歴　　　　書

現　住　所

携帯電話

学　　　歴
（高等学校以降、見込みを含め学部・学科等名まで記入すること）

電話番号

e-mail

　常勤
　非常勤（週　　　時間）

職　　　歴
（書ききれない場合、別途職務経歴書を提出（様式指定なし））

雇用形態
（いずれかに○）

卒業等の別

　常勤
　非常勤（週　　　時間）

　常勤
　非常勤（週　　　時間）

　常勤
　非常勤（週　　　時間）

性別ふ　り　が　な

氏　　　　名
（戸籍名を記入）

生年月日(年齢）

  ふ　り　が　な

連　絡　先
（現住所以外に連絡を
希望する場合に記入）

平成　　　　　年　　　　　月　　　　　日生　　　（　　　  　　歳）

電話番号

  ふ　り　が　な

年年

期間（和暦）

　常勤
　非常勤（週　　　時間）

〒

※誤認するおそれがある文字にはフリガナを振ること。
　　（例）　Ｏ（オー/大文字）、０（ゼロ/数字）、1（イチ/数字）、ｌ（エル/小文字）、I（アイ/大文字）、-（ハイフン）、_（アンダーバー）など

期間（和暦）

＠

〒

　常勤
　非常勤（週　　　時間）

写真貼付

1．縦 4ｃｍ

横 3ｃｍ

2．本人単身胸から上

3. 無背景・脱帽

4. 3ヶ月以内に撮影

5．裏面に氏名を記入

6．裏面のりづけ



Ａ４片面印刷とすること 氏　名

特　　　技
資　　　格

趣　　　味

自覚している性格
（長所や人柄）

クラブ活動・
スポーツ・文化活動・
ボランティア活動等

英検、TOEIC等
語学の資格成績

（得点及び取得年）

志望の動機

英検　　　　　　　　　　　級（　　　　　　年）

TOEFL 　　　　　　　　　点（　　　　　　年）

TOEIC　　　　　　　点（　　　　　年）

その他　（　　　　　　　　　　　　　　）

有　　　　　無

通勤時間 時間　　　　分　

配偶者
（いずれかに○）

扶養家族（配偶者除く） 人　

有　　　　　無
配偶者の扶養義務
（いずれかに○）


