
 

 
 
 
 

令和８年７月３日 
各報道機関 御中 

 

国立大学法人山梨大学 

 
幼稚園児×大学教員 食品ロス削減への挑戦  

食品残渣を活用したキノコ栽培プロジェクトを実施 

  

本学教育学部附属幼稚園では、令和６年度より、山梨大学大学院総合研究部・片岡良太准教授

の指導のもと、米や野菜の栽培活動に継続して取り組んでいます。 
このたび、年長児が家庭から出る食べ残しなどの食品残渣を活用したキノコの菌床づくりに挑

戦します。 
本プロジェクトは、園児が「土博士」として親しんでいる片岡准教授の専門的な指導のもと、

各家庭から食品残渣を持ち寄り、「どのような食品残渣が家庭から出るのか」「どの程度の量が発

生しているのか」を実際に見て、測り、体感的に学びます。 
その後、持ち寄った食品残渣は大学研究室で乾燥処理を行い、園児と保護者でキノコの菌床づ

くりを実施します。さらに９月には、自ら育てたキノコの収穫を行う予定です。 
当日は、食品残渣が資源として有効活用できることについて、片岡准教授より専門的な視点か

ら説明を受け、学びを深めた上で菌床づくりを行います。 
本取り組みは、幼児期から SDGs につながる意識を育むことを目的としており、園児にとって

は、「身近な家庭の食品残渣がリサイクルにつながる」という実体験を通して、食品ロス削減への

リテラシーを育む貴重な機会となります。 
つきましては、下記のとおり菌床づくりの様子を公開いたします。当日の取材方よろしくお願

いいたします。 
記 

 

【日 時】 令和８年７月６日（月） １３：００～１４：００ 

【場 所】 山梨大学教育学部附属幼稚園（甲府市北新１－２－１） 

【内 容】 園児と保護者によるキノコ栽培の菌床作り 

 

＜取材について＞  

・取材を希望される報道機関の方は、駐車場準備の都合上、７月６日（月）10時までに 

 附属幼稚園にご連絡ください。 

 

 

＜本件に関する問い合わせ先＞ 

山梨大学教育学部附属幼稚園 

担 当：副園長 古屋あゆみ 

T E L：055-220-8320 FAX：055-220-8783 

E-mail：ayumif@yamanashi.ac.jp 

 <広報に関する問い合わせ先> 

山梨大学総務企画部総務課広報・渉外室 

T E L ：055-220-8005 

E-mail：koho@yamanashi.ac.jp 

プレスリリース 
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