
【医学部（医学科・看護学科）】 

 

 仕様 備考 

OS Windows10 以降 

Windows10 の場合、2025 年

10 月にサポート終了のた

め、Windows11への切り替え

が必要 

CPU 
Windows10 以降が問題なく動

くもの 
例：Core i5, Ryzen5 以上 

メインメモリ 
Windows10 以降が問題なく動

くもの 

例：8G 以上(または 16G 

以上) 

補助記憶装置 

（ストレージ） 
― 

例 ： 256G 以 上 ( ま た 

は 512G 以上) 

モニタ ―  

無線 LAN 
大学の Wi-Fi 環境に対応した

もの 

IEEE802.11a/b/g/n/ac/ax 

対応。 

外部インターフェース ―  

光学ドライブ 

（CD/DVD/BD） 
―  

その他 

Microsoft Office の Word, 

Excel, PowerPoint（サポート

期間内であるバージョン） 

 

ウィルス対策ソフト 

Microsoft Office やウィル

ス対策ソフトは大学におい

て無料でインストールでき

る（下記留意事項参照）。 

あると便利なもの： 

・USB メモリ 

・Web カメラ 

・バッテリー駆動時間は 

長時間ある方が便利。 

 

  



留意事項 

・本学の教職員および学生は、「Microsoft365 包括ライセンス（A3）」サービスにより、最

新の Office (Windows、Mac対応)を無償でダウンロード、インストールして使用できます

（インストールするには、入学後に配布されるユーザーID が必要です）。したがって、

Office の入っていない PC を購入しておき、入学後に大学のライセンスを利用して Office 

をインストールすることもできます。詳細については、下記説明（公開資料）をご覧くださ

い。 

 

【利用・インストール方法等】 

総合情報戦略機構 WEB サイト 

「Microsoft365 包括ライセンス（A3）」 

https://sojo.yamanashi.ac.jp/services/software/microsoft-a3/ 

 

・本学ではトレンドマイクロ社の「ApexOne（ウイルスバスター）」を無償提供しています（イ

ンストールするには、入学後に配布されるユーザーID が必要です）。本学の LAN に接続し

ている限り、使用料の支払いや契約の更新は必要ありません。 

 

・OS は Mac 等でも可です。ただし、Windowsを前提で授業が行われることがあります。そ

の場合は、自力で Mac 等を扱えるよう対応する必要があります。 

https://sojo.yamanashi.ac.jp/services/software/microsoft-a3/

