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【専門科目履修モデル】 

年 次 １年次 ２年次 ３年次 ４年次 

専門科目 

前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 

解剖・人体生理学Ⅰ 

野外教育論 

健康・体力診断実習Ⅰ 

○水泳 

○ダンス 

○武道 

◎学部入門ゼミ 

◎情報科学入門及び実習 

◎生涯発達教育心理学 

家庭科内容論 

生活科内容論 

初等家庭科教育法 

初等理科教育学 

◎初等理科実験 

◎道徳教育研究 

 

解剖人体生理学Ⅱ 

体育原理 

体育経営管理学 

◎児童期心理学 

◎現代教職論 

◎教育の現在 

 

◎救急処置看護法及び実

習 

○ゴール型ボールゲーム

Ⅱ 

○体操 

◎衛生学 

体育心理学 

◎運動生理学 

◎運動学 

栄養学 

学校保健管理 

◎中等保健体育科教育法

Ⅰ 

◎学校教育相談論 

◎教育課程臨床論 

初等生活科教育学 

初等図画工作科教育学 

初等国語科教育学 

◎特別支援教育論 

○ゴール型ボールゲームⅠ 

発育・発達 

中等保健体育科教育法Ⅱ 

青年期心理学 

初等社会科教育学 

初等体育科教育学 

初等音楽科教育学 

◎特別活動論 

◎授業分析論 

◎教育課程と学力形成 

◎学校臨床心理学 

○ネット型ボールゲーム 

○陸上 

体育社会学 

体育科内容論 

保健体育科教育法Ⅰ 

健康・体力診断実習Ⅱ 

◎中・高等学校教育実習 

◎授業設計論 

○ベースボール型ボール

ゲーム 

運動と健康 

◎保健体育科研究法 

◎小学校教育実習 

◎授業実践論 

◎卒業論文（通年） 

◎学校制度・経営論 

◎教職実践演習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

単位集計 26 14 27 23 13 11 6 2 

                                                      ◎は必修，○は 2 科目選択必修 

何を学びたいか 

保健体育の教員としての専門的な知識と技能を

身につけたい。 

保健体育教諭の免許を取得したい。 

 

得られる能力 

保健体育の基礎となる身体科学の諸理

論を理解する能力。体育教員に必要な専

門的知識と技能。 
 

活躍できるフイールド 
小・中・高の教員 
その他の進路 
大学院進学、体育関連公務員、社会体育指導者 


