
全学共通教育科目の履修について（2 年生以上） 

本年度 1 年生から全学共通教育科目は大きく改訂されました。それにともな
い、2 年生以上の学生も全学共通教育科目を履修するさいに注意が必要です。 
 
■ 教養教育科目 

ほとんどの科目がセメスター制（15 回）からクォーター制（8 回）に変わり
ました。従って、昨年度までは 1 科目で 2 単位を取得できましたが、本年度は
1 科目で 1 単位となります。2 単位を取るには 2 科目を履修しなければならな
いことに注意してください。すなわち、2 科目を履修して昨年度までの科目で
の 1 科目分となります。 

分野に関しては、従来通り４つの分野（人文科学分野、社会科学分野、自然
科学分野、健康科学分野）から選択となります。 
 
■ 人間形成科目部門 
【キャリア形成科目】 

「SDGs から社会を考える」または「キャリア形成のための作文演習」の 2
科目は昨年と同様に履修が可能です。ただし受け入れ人数を越えて受講できな
い場合があるため、その際はキャリア形成科目 2 単位が必修となっている教育
学部の学生を優先します。 

新しく 1 年生の必修科目となる「ライフデザイン」と「消費者市民社会を生
きる」は教育学部に限り、キャリア形成科目として振り替え科目となります。
ただし、2 単位を取るにはこの 2 科目を履修しなければならないことに注意し
てください。すなわち、この 2 科目を履修して 1 科目分となります。 

 

【生活と健康 I および II】 
心身ウェルネス I および II が振り替え科目となります。 

 
 
■ 以下の科目は昨年と同様です。 

語学教育科目 
情報・数理教育科目 
教養教育科目のうち教養発展科目 
                 （問合せ先） 
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